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Förslag till verksamhetsplan för 2022 
 

Verksamhetsplanen ska vid behov anpassas till pandemin i enlighet med myndigheters 

rekommendationer. 

 

• Träningsläger två gånger per år / grupp 

• Graderingar 2 ggr per år till gult bälte & 2 ggr per år för övriga bälten 

• Instruktörsträningar 

• Träning på Kanzen combat för medlemmar från 14 år en gång per månad 

• Storstädning innan terminsstart 

• Arrangera Västra Kid Cup/DM om tillfälle ges 

• Avgiftsfri sommar & julträning en gång i veckan 

• Delta på SM med tävlande och domare 

• Delta på NM med domare 

• Träning för SM truppen en gång i veckan under sommaren 

• Delta på distriktslägren när tillfälle finns 

• Stå värd för distriktslägren när tillfälle ges 

• Delta på distriktskonferens 

• Sponsring av landslagsmedlemmar för resor till/från landslagslägren & poänggivande 

tävlingar i Sverige & utomlands enligt skrivet avtal 

• Sponsring av uttagna medlemmar till NM, EM & VM vid behov 


