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Foreningen

Arsmote
e Foreningens arsmote holls torsdag den 2022-06-09.

Styrelsens sammansattning

e Siamak Rezaie-H, ordférande
e Mahrokh Mahdaviani, kassor
e Nils Ekstrom, sekreterare

e Kiril Dimitrov, ledamot

e Tomas Norberg, ledamot

e Melissa Fortes, ledamot

e Kenneth Wilhelmsen, ledamot
e Joel Hansson, suppleant

Valberedningen bestod av Marcus Wallmark och Edith Saronhilo Caraan.

Traningsverksamhet

Kursstarter

e Vartermin fran den 10/1

e Hosttermin fran den 22/8

e Nyborjarkurser vartermin fran den 23/1
e Nyborjarkurser hosttermin fran den 21/8

Terminsavslutningar & 6ppet hus
e Vartermin sondag den 12/6
e Hosttermin sondag den 18/12

Extra traningar

e Tavlingstraningar holls pa sondagar kl. 11.45-13.00

e Sommartraning holls pa tisdagar kl. 18.00-19.00 fran 14/6 till 9/8.

e Jultrdning holls pa tisdagar kl. 18.00 under jullovet till den 4 januari.
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Traningslager

Vitt balten: I6rdag den 5/3, I6rdag den 22/10

Gult bdlten: |6rdag den 12/3, |6rdag den 22/10

Orange balten: |6rdag den 26/3, |6rdag den 22/10

Gront & blatt balten: 16rdag den 26/2, 16rdag den 22/10
Brunt och hogre balten: I6rdag den 30/4, |6rdag den 19/11

Graderingar

Gradering fran vitt till gult balte: |6rdag den 5/3, l6rdag den 22/10
Ovriga graderingar: 16rdag den 4/6, 16rdag den 3/12

Mote/Konferenser/presentationer

Distriktskonferens holls den 27-29/8 i Varberg. Fran klubben deltog Siamak Rezaie, Mahrokh
Mahdaviani och Kiril Dimitrov pa Vastra Karateférbundets distriktskonferens.
Siamak Rezaie deltog digitalt pa Svenska Karateforbundets drsstdmma i mars.

Kurser, utbildningar & presentationer

Den 19/3 holls ett regelseminarium i WKF regelverk foér tavlande, domare och foraldrar i klubben.
Den 2/4 holls en coachutbildning for fordldrar och coacher i klubben.

Den 21-22/5 hélls en domarkurs av SKFs domarkommitté pa klubben. Edna Dzebic tog C-licens, Filip
Cvjetkovic uppgraderade sin licens till Judge-B. De veriferade sina licenser senare pa Heian Cup i
Karlstad. Ali Modami klarade kursen till Referee-A. Hans licens veriferades pa Karate SM.

Infor NM i Goteborg i april 2023 deltog Siamak Rezaie och Kim Bergvall som observatér for svenska
Karateforbundet pa karate NM i Riga i november.

Instruktors traning holls pa tisdag den 16/8, torsdag den 18/8.

Gala for SM vinnarna holls den 31 maj pa Borsen av Goteborgs stads idrott & forening. Fran klubben
deltog Filip Cvjetkovic, Alfons Wilhelmsen, Kenneth Wilhelmsen och Siamak Rezaie.

Storstadning av hela klubben gjordes den 22 augusti av klubbens instruktorer.
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Tavlingsverksamhet

Domare

Klubbens domare pa Swedish Open i april var Siamak Rezaie, Ali Modami och Kiril Dimitrov.

Domare pa Bushido Open den 7 maj var Siamak Rezaie, Ali Modami, Nils Ekstrom, Kiril Demitrov och
Melissa Fortes.

Klubbens domare pa SM den 17-18 september i Kristianstad var Ali Modami, Kiril Demitrov och Siamak
Rezaie. Ali lyckades verifiera sin referee-A licens pa SM.

Arrangerade tavlingar

Vastra Kid Cup arrangerades den 15 maj av klubben.

Tavlingar

Arawaza Cup, den 23-24 april i Leipzig Tyskland. Team Kanzen pa Arawaza var Filip, Alfons, Aro, Edwin,
Mia och Linn. Resultatet blev 5 medaljer varav 1 silver och 4 brons.

Filip Cvjetkovic tog en silver i kumite for seniorer och en brons i U21, bada i -84 kg. Edwin Oruc
lyckades ta brons i herrar kumite U16 open klass. Linn Bergvall tog brons i kumite U14, -49 kg (hon kom
dven pa 5.e plats i kata). Alfons Wilhelmsen tog brons i kumite juniorer +76kg.

Swedish Open den 9 april. Vi deltog med 9 tavlande, tog 9 medaljer i svar internationell konkurrens,
varav 1 guld, 3 silver och 5 brons.

Bushido Open den 7 maj, team Kanzen tog totalt 12 medaljer varav 4 guld, 2 silver och 4 brons.

Vatra kid Cup den 15 maj, resultatet blev 12 medaljer f6r klubben. Med 6 guld, 5 silver och 1 brons
kom klubben pa forsta plats.

Austrian Junior Open |érdag den 25/6 hélls i Salzburg, Osterrike. Fran klubben deltog Adna och Edna
Dzebic med pappa Edin som coach.

WKEF Youth leauge i Porec holls den 29-31//6. Fran klubben deltog Adna, Edna, Aro, Alfons, Kenneth
(WKF licensierad coach) och Edwin. Edwin Oruc deltog daven i WKF Youth camp den 28/6.

SM 17-18/9, klubbens totala resultat pa karate SM blev 8 medaljer varav tva guld, 3 silver och tre
brons. Klubben kom pa 9 plats pa SM i det totala.

Edwin Oruc tog silver i kumite for juniorer -76 kg, Alfons Wilhelmsen tog silver i kumite for juniorer +76
kg, Edna Dzebic tog guld i kumite for juniorer -59 kg, Filip Cvjetkovic tog guld i kumite -84 kg for U21.
Mia Bergvall tog silver i kata for kadetter och brons i kumite kadetter -54 kg. Det blev brons for Mixlag
for juniorer pa bestaende av Edwin, Ara, Edna och Alfons.

Heian Cup holls den 1 oktober i Karlstad. Klubben kom pa 7 plats med 10 medaljer varav 4 guld, 3 silver
och 3 brons.
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Distriktslager
Klubben deltog i distriktslager i kata & kumite vid féljande tillfallen.

Kata: 5/3, 21/5, 26/11
Kumite: 12/3, 2/4, 22/5, 20/11, 10/12

Landslagslager & uttagningar

Svenska karatelandslagets traningslager holls den 26—-27 februari i Stockholm. Fran klubbens
landslagstrupp var Filip, Alfons, Ara, Edwin, Mia och Edna narvarande. Ashton var skadad och
deltog ej.

Landslagets holl ett tvadagars lager den 26—27 mars pa Boson. Fran klubben var 7 deltagare
narvarande. U21 Filip, juniorer Ashton, Alfons, Aro och kadetter Edwin, Mia och Edna.
Matchtraning holls den 22/5 i klubben med svenska landslagets uttagna trupp f6r junior EM i Prag.
Alfons Wilhelmsen blev uttagen att tavla i Junior EM i kumite herrar +76 kg. Han tavlade for Sverige
den 17/6.

Landslagets 6ppna distriktsldager holls den 2 oktober i Karlstad. Ett tiotal fran klubben deltog. Arvin
Rezaie var en av distriktscoacherna i kumite pa lagret. Marko Cvjetkovic var assisterande kumitecoach.
Alfons Wilhelmsen och Edna Dzebic blev uttagna att tavla for Sverige i kumite pa det nordiska
masterskapet den 26 november i Riga.

7 karate-ka fran klubben var bjudna och deltog i landslagets lager den 5-6 november pa Bosoén.
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Tavlingsresultat

Arawaza Cup, den 23-24 april, Leipzig, Tyskland

Resultatet blev 5 medaljer varav 1 silver och 4 brons.

Deltagare: Filip, Alfons, Aro, Edwin, Mia och Linn.

Filip Cvjetkovic tog en silver i kumite for seniorer och en brons i U21, bada i -84 kg.
Edwin Oruc lyckades ta brons i herrar kumite U16 open klass.

Linn Bergvall tog brons i kumite U14, -49 kg (hon kom dven pa 5.e plats i kata).
Alfons Wilhelmsen tog brons i kumite juniorer +76kg.

Swedish Open den 9 april, Kristianstad
Resultatet blev 9 medaljer, varav 1 guld, 3 silver och 5 brons.

Bushido Open den 7 maj, Halmstad
totalt 12 medaljer varav 4 guld, 2 silver och 4 brons.

Vatra kid Cup den 15 maj, G6éteborg
resultatet blev 12 medaljer, 6 guld, 5 silver och 1 brons, klubben kom pa forsta plats.

Austrian Junior Open lérdag den 25/6, Salzburg, Osterrike
Deltagare: Adna och Edna Dzebic

WKF Youth leauge i Porec den 29-31/6
Deltagare Adna, Edna, Aro, Alfons, och Edwin. Coach Kenneth Wilhelmsen, WKF licensierad coach.
Edwin Oruc deltog dven i WKF Youth camp den 28/6.

SM 17-18/9 i Kristianstad
klubbens totala resultat pa karate SM blev 8 medaljer varav tva guld, 3 silver och tre brons. Klubben kom pa 9
plats pa SM i det totala.

Edwin Oruc tog silver i kumite for juniorer -76 kg.

Alfons Wilhelmsen tog silver i kumite for juniorer +76 kg.

Edna Dzebic tog guld i kumite for juniorer -59 kg

Filip Cvjetkovic tog guld i kumite -84 kg for U21

Mia Bergvall tog silver i kata for kadetter och brons i kumite kadetter -54 kg.
Brons for Mixlag for juniorer pa bestaende av Edwin, Ara, Edna och Alfons.

Heian Cup den 1 oktober i Karlstad
Klubben kom pa 7 plats med 10 medaljer varav 4 guld, 3 silver och 3 brons.
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